
Trainingsplan Wintervorbereitung Saison 2013/2014 
 

Datum Wochentag Uhrzeit  Ort 

10.01.14 Freitag 18.00 Hallentraining Halle / Heide 

11.01.14 Samstag n.b. Fussball-Hallenturnier VG Loreley (Turnierplan 

folgt) 

Halle / Heide 

17.01.14 Freitag 18.00 Hallentraining Halle / Heide 

18.01.14 Samstag 15.00 Internes Hallenturnier SG Bornich Halle / Heide 

24.01.14 Feitag 18.00 Hallentraining  Halle / Heide 

27.01.14 Montag 19.00 Training Reitzenhain 

29.01.14 Mittwoch 19.00 Training Reitzenhain 

31.01.14 Freitag  19.00* Training* Rtz / Halle Heide 

03.02.14 Montag 19.00 Training Reitzenhain 

05.02.14 Mittwoch 19.00 Training Reitzenhain 

07.02.14 Freitag 19.00* Training* Rtz / Halle Heide 

08.02.14 Samstag 15.00  

17.00 

Testspiel SG Bornich II – SC SB Filsen 72 e.V. 

Testspiel SG Bornich I – 1.FC 06 Erlensee II 

Reitzenhain  

Reitzenhain 

10.02.14 Montag 19.00 Training Reitzenhain 

12.02.14 Mittwoch 19.00 Training Reitzenhain 

14.02.14 Freitag 19.00 Training Reitzenhain 

15.02.14 Samstag 16.00 Testspiel SG Bornich I – SG Kaub 1861 e.V. Reitzenhain 

17.02.14 Montag 19.00 Training Reitzenhain 

19.02.14 Mittwoch 19.00 Training Reitzenhain 

21.02.14 Freitag 19.30 Testspiel SG Bornich I – SG Meilingen I 1951 e.V. Reitzenhain 

22.02.14 Samstag 16.00 Testspiel SG Bornich II – SG Meilingen II 1951 e.V. Reitzenhain 

23.02.14 Montag 19.00 Training Reitzenhain  

25.02.14 Dienstag  19.00 Testspiel SG Bornich I – TuS Katzenelnbogen I Reitzenhain  

28.02.14 Freitag  19.00 Training Reitzenhain  

05.03.14 Mittwoch 19.00 Training Reitzenhain  

07.03.14 Freitag  19.00 Training Reitzenhain  

08.03.14 Samstag 16.00  Testspiel SG Bornich II – TuS 1909 Attenhausen Reitzenhain 

09.03.14 Sonntag n.b.  evtl. Pokalspiel I.Mannschaft  

11.03.14 Dienstag 19.00 Training Reitzenhain  

13.03.14 Donnerstag 19.00 Training Reitzenhain  

16.03.14 Sonntag 14.30 

12.15 

SG Bornich I – SG Birlenbach I 

SG Bornich II – SG Kaub I 

SG Bornich III spielfrei 

Reitzenhain 

18.03.14 Dienstag  19.00 Training   

*an diesen Freitagen kann das Training evtl. auch in der Halle (Heide) um 18.00 Uhr stattfinden 
 

Zu jedem Training sind Fussball- sowie Laufschuhe mitzubringen!! 


